
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prozessbegleitung 1 

Termine: mittwochs, 15.00 Uhr - 17.00 Uhr   
Prozessbegleitung 1a: 
21.10.2020/18.11.2020/16.12.2020/27.01.2020 
Prozessbegleitung 1b: 
24.02.2021/24.03.2021/21.04.2021/19.05.2021
/16.06.2021 
 
Ort: Georg-Büchner-Schule, Konrad-Adenauer-
Str. 22, 63303 Dreieich 
 
Fortbildungsleitung: Elisabeth Prefi und Martin 
Oelighoff  
 
Gruppengröße: 8 Teilnehmer/innen  
 
 

Prozessbegleitung 2 
Uhrzeit: 13.30 Uhr-15.30 Uhr 
Prozessbegleitung 2a: 
21.10.20, 16.11.20, 02.12.20, 21.01.21 
Prozessbegleitung 2b: 
29.03.21, 28.04.21, 26.05.21, 24.06.21 
 
Ort: Ludwig-Dern-Schule, Schubertstraße 89, 
63069 Offenbach 
 
Fortbildungsleitung: Regina Tauber und Sybille 
Nagy 
 
Gruppengröße: 5 Teilnehmer/innen 
  
 
 
 
 
 

 

                     

 

 

 

 

Beratende Tätigkeiten  

in der Schule 
 

 

Aufbaumodul 

Prozessbegleitung in besonderen  

Zeiten 

 

Fortbildungsreihe des HKM Referat III.A.2 

 

 
 

 

 

Elisabeth Prefi:  

Förderschullehrerin und Dip-

lom-Pädagogin, Supervisorin, 

Ausbildungsbeauftragte am 

Studienseminar GHRF Offen-

bach.  

 
 

 

Martin Oelighoff:  

Förderschullehrer der Dezent-

ralen Schule Dietzenbach, Sys-

temischer Therapeut (DGSF) 

 

 

 

Regina Tauber:  

Diplom-Sozialpädagogin, Systemi-

sche Beraterin (DGSF), Supervisorin, 

Fachlehrerin an der Dezentralen 

Schule Dietzenbach. 

 

 
 

Sybille Nagy:  

Diplom-Sozialpädagogin an der 

Dezentralen Schule Dietzen-

bach, Master of Arts in Coun-

seling, Trauma-Weiterbildung 

beim Praxis Institut Hanau. 

 

 

   
 
Staatliches Schulamt für den Landkreis Offenbach 
und die Stadt Offenbach am Main 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anmeldungen ausschließlich über E-Mail an: 
 
poststelle@dern.offenbach.schulverwaltung.hessen.de 

 
Sekretariat: Frau Bajri:  
Telefon: 069 / 8065-2247 
 
Leitung Fortbildung: Frau Seim: 
Telefon: 069/ 8065-3047 
 
 
 
 
 
Die Fortbildungen sind durch die Hessische 

Lehrkräfteakademie akkreditiert. 

 

 

Hygienekonzept:  

• Raum mit ausreichender Belüftung 

• Mund-Nase-Schutz bis zum Sitzplatz 

• bei Bedarf Durchführung mit Mund-Nase-

Schutz 

• bei steigenden Fallzahlen ist eine digitale 

Durchführung der Sitzungen geplant  

 

Prozessbegleitung  
 

Herausforderungen, die mit der Pandemie 

für die Arbeit in Schule verbunden sind, sind 

vielfältig. Der Druck auf Schule und alle Be-

teiligten ist dadurch weiter enorm gewach-

sen.  Eine Folge daraus könnte sein, dass 

vorhandene Beratungsanliegen nicht for-

muliert oder unter hoher Erwartungshal-

tung an schnelle Lösungen bearbeitet wer-

den müssen. In dieser angespannten Situa-

tion können sich Gefühle von Frustration, 

Ohnmacht und Kontrollverlust einstellen.  

Hier bietet die Fortbildung Raum, eigene 

Beratungserfahrungen in herausfordernden 

Zeiten zu reflektieren und zu erweitern. Bei 

Bedarf werden vertiefende Übungen ange-

boten und in den Gruppenprozess inte-

griert. Dadurch können sich emotionale 

Belastungen einordnen lassen und neue 

Handlungsoptionen entstehen.  

Adressaten: Das Fortbildungsangebot wen-

det sich an Kolleginnen und Kollegen, die 

bereits an der Fortbildungsreihe „Beratende 

Tätigkeiten“ teilgenommen haben und ihre 

aktuellen Erfahrungen mit anderen teilen 

und erworbene Kompetenzen vertiefen 

möchten. 

 

 

 


